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Aula delle Conferenze della 
Presidenza di Medicina
via Costantinopoli 101, Napoli

Informazioni GeneraliRazionale Scientifico

La nefropatia diabetica rappresenta la prima causa di dialisi sia in 
Europa che negli USA. Questo elemento da solo giustificherebbe, 
per i conseguenti enormi costi diretti ed indiretti, l’interesse 
verso questa complicanza del diabete.

La stretta correlazione tra danno renale e rischio cardiovascolare 
ha da diversi anni spostato l’interesse nei pazienti nefropatici 
verso un complessivo inquadramento internistico.

Pertanto, la corretta determinazione integrata della funzione 
renale e dell’escrezione di albumina devono essere inquadrate 
non più semplicemente nell’ambito di una valutazione 
nefrologica ma come espressione di disfunzione endoteliale e di 
una condizione di alto rischio cardio renale.

Come supportato da importanti trial clinici, la gestione del danno 
renale nel paziente diabetico va interpretata modernamente 
come la corretta correzione di tutti i numerosi fattori di rischio 
che concomitano in tale complicanza.

Recentemente il rene da mero organo affetto da complicanza 
è divenuto target della terapia farmacologica ipoglicemizzante. 
La famiglia delle glifizine, da quest’anno utilizzabile anche in 
Italia, sfruttando un meccanismo glicosurico favorisce non 
solo un’azione ipoglicemizzante ma anche effetti favorevoli sul 
peso corporeo e sulla pressione arteriosa, impattando così più 
elementi della sindrome metabolica caratteristica nel diabete 
tipo-2.

Pertanto verrà affrontato, attraverso un confronto con 
specialisti di varia estrazione, quali siano i fattori di rischio da 
trattare ed i target da raggiungere per migliorare la prognosi 
di una condizione che rappresenta oggi la causa primaria sia di 
dialisi che di morte cardiovascolare.

La presentazione interattiva di casi clinici favorirà l’obiettivo 
formativo del corso.

Diabete e rene: 
attenti a quei due…
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Data e Sede del Corso
18 giugno 2015
Aula delle Conferenze della Presidenza di Medicina
via Costantinopoli, 101 - 80135 Napoli

Responsabile Scientifico
Prof. Ferdinando Carlo Sasso
Professore Associato in Medicina Interna, Seconda Università degli Studi di Napoli

Provider ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID N. 373
via Pisa, 21 - 00162 Roma
tel. 06 44240967 - fax 06 44292060
siditalia@pec.siditalia.it

Segreteria Scientifica

Segreteria Organizzativa
Delos Communication srl 
p.co Comola Ricci, 98 - 80122 Napoli 
tel. 081 7142129 - fax 081 7141472
info@deloscommunication.it

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la compilazione di un form on line sul 
sito della SID al seguente link:
http://www.siditalia.it/formazione/corsi-residenziali

Crediti Formativi ECM
Il Congresso sarà accreditato per la figura professionale del Medico Chirurgo
Al Congresso sono stati assegnati N° 8,1 Crediti. 

Discipline di riferimento per la professione del Medico Chirurgo
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna e Mefrologia.
 
Obiettivi Formnativi
Linee guida - protocolli - procedure
 
Metodo di verifica e Informazioni varie
La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario valutazione e apprendimento), 
dovrà essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a:
- presenza in sala per il 100% della durata dell’evento
- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento
- aver consegnato il questionario di valutazione dell’evento compilato 

Attestato ECM
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo dopo aver effettuato le 
verifiche
 
Attestato di Partecipazione
Ai partecipanti verrà rilasciato l’Attestato di partecipazione

Presidente
Presidente eletto

Segretario

ConsiglieriF. Carlo Sasso
Raffaele Napoli
M. Grazia Nunziata

Giuseppina De Simone
Maria Ida Maiorino
Gennaro Saldalamacchia



09:00-10:00	 Brevi cenni introduttivi sulle tematiche del 	
		  Corso
		  F. C. Sasso

I Sessione
La nefropatia diabetica nel 2014
Moderatori: G. Saldalamacchia, R. Napoli

10:00-10:30 	 Dimensioni del problema 
		  G. Russo

10:30-11:00 	 Indicazioni degli Standard di cura del 		
		  Diabete SID-AMD 2014 
		  T. Salvatore

11:00-11:30 	 Come valutare la funzione renale e l’AER 
		  R. Minutolo

11:30-11:50 	 Discussione

11:50-12:10 	 Coffe break

II Sessione
Approccio terapeutico diabetologico
Moderatori: G. De Simone, M. I. Maiorino

12:10-12:40 	 La terapia ipoglicemizzante nella 			 
		  nefropatia 
		  G. Penno

12:40-13:10 	 Il rene da organo bersaglio a target della 		
		  terapia 
		  A. Solini

13:10-13:30 	 Discussione

13:30-14:10 	 Light lunch

III Sessione
Approccio terapeutico internistico

14:10-14:40 	 Come intervenire sulla progressione della ND 
		  F. C. Sasso

14:40-15:10 	 La dieta ipoproteica ha ancora un ruolo? 
		  L. De Nicola

15:10-15:30 	 Discussione

IV Sessione

15:30-17:00 	 Casi clinici 
		  G. De Simone, G. Saldalamacchia, 	
		  S. Masi, V. Guardasole

17:00-18:00 	 Discussione Finali e 
		  Conclusioni del Corso
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Dirigente Medico A.U. Università degli Studi di Napoli Federico II

Maria Ida Maiorino
Dottoranda in Scienze del Metabolismo e dell’Invecchiamento, 
Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche, Neurologiche, Metaboliche e 
dell’Invecchiamento, Seconda Università degli Studi di Napoli

Stefano Masi
Diabetologo U.O.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche
Nocera Inferiore, ASL Salerno

Roberto Minutolo
Ricercatore Universitario di Nefrologia, Seconda Università degli Studi di Napoli

Raffaele Napoli
Professore Associato di Medicina Interna, Università degli Studi di Napoli 
Federico II. Dirigenrte Medico e Responsabile dell’unità Operativa di 
Diabetologia in Malattie Metaboliche

Giuseppe Penno
Dirigente Medico Ospedaliero di I livello, 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Pisa

Giuseppina Russo
Ricercatore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università degli Studi di Messina

Gennaro Saldalamacchia
Dirigente Medico I livello, Azienda Ospedaliera Universitaria, Policlinico 
“Federico II”, Dipartimendo di Medicina Clinica e Chirurgia.

Ferdinando Carlo Sasso
Professore Associato in Medicina Interna, Seconda Università degli Studi di 
Napoli e Presidente SID Regione Campania.

Teresa Salvatore
Professore Associato di Medicina Interna, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Seconda Università degli Studi di Napoli

Anna Solini
Ricercatore Universitario, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università di Pisa

Interverranno Programma Scientifico


