
IPERTENSIONE ARTERIOSA
NEL CONTINUUM
CARDIOVASCOLARE
Sabato 10 febbraio 2018
Hotel Olimpia - Sant’Antimo (NA)

informazioni generali
data e sede dei lavori
10 febbraio 2018
Hotel Olimpia - Via G. Marconi, 103 - 80029 Sant’Antimo (NA)

responsabili scientifici
Franco Guarnaccia
Direttore Sanitario Centro di Cardioangiologia “Angiocard” Sant’Antimo

Giosuè Santoro
Specialista Ambulatoriale Cardiologia ASL Caserta

crediti ECM
Delos Communication srl Provider Agenas n°456, ha accreditato il corso 
per la categoria di Medico Chirurgo con specializzazione in: 
Cardiologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna e Medicina Generale (MMG) attribuendo all’evento n° 
8 Crediti Formativi ECM

registrazione presenze
Registrazione Partecipanti e Verifica Presenze, 10 febbraio 2018, ore 
08,30. La presenza in aula è obbligatoria ai fini dell’acquisizione dei 
crediti e verrà rilevata all’ingresso ed all’uscita

attestato ECM
L’attestato di frequenza ECM, avendo valenza legale per l’attribuzione 
dei crediti assegnati all’evento, verrà rilasciato esclusivamente previa 
verifica presenza 100% delle ore di formazione ed il superamento 
dell’esame finale

con il contributo non condizionante di:

www.deloscommunication.it

Delos Communication srl
p.co Comola Ricci, 98
80122, Napoli
ph. + 39 0817142129
fax +39 0817141472
info@deloscommunication.it

Segreteria Organizzativa e Provider



razionale scientifico programma scientifico

L’ipertensione contribuisce in modo determinante ad aumentare il 
rischio cardiovascolare globale. Tuttavia, nonostante un’ampia 
disponibilità di trattamenti farmacologici antipertensivi solo il 30% 
dei pazienti ad elevato rischio cardiovascolare raggiunge i target di 
controllo pressorio.  

Le ragion i di questa situazioni sono complesse, ma un elemento 
centrale è rappresentato dalla ridotta aderenza dei singoli pazienti 
alle prescrizioni terapeutiche.   

In effetti, la scelta della terapia antipertensiva deve essere, 
necessariamente, personalizzata ed ottimizzata in rapporto ai livelli 
pressori, tenendo in debita considerazione il profilo complessivo di 
rischio cardiovascolare.  

In questo difficile scenario clinico le combinazioni precostituite di 
farmaci efficaci nella riduzione dei valori pressori rappresentano una 
rilevante opportunità. Le associazioni precostituite, infatti, hanno 
dimostrato di poter migliorare la compliance, perché semplificano il 
regime terapeutico, riducendo il numero di compresse da assumere 
ogni giorno. Questo aspetto risulta di particolare rilievo, in quanto un 
paziente con profilo di rischio cardiovascolare intermedio-elevato 
assume da 4 ad 8 compresse al giorno.  

L’evento formativo si propone di approfondire i diversi aspetti della 
gestione clinica dell’ipertensione arteriosa, offrendo ai discenti 
strumenti efficaci di interpretazione e di valutazione del rischio 
cardiovascolare. Particolare attenzione verrà poi prestata alle diverse 
opzioni terapeutiche innovative, volte a migliorare l’aderenza 
terapeutica e gli esiti clinici.  

08.30-08.45 Registrazione Partecipanti

08.45-09.00 Apertura ed obiettivi del Corso
 Franco Guarnaccia

09.00-10.00 Ruolo fisiopatologico dell’ipertensione nella cardiopatia  
 ischemica
 Francesco Piemonte

10.00-10.30 Discussione interattiva

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 Come prevenire il danno d’organo
 Giosuè Santoro

12.00-12.30 Discussione interattiva
 
12.30-13.30 Quale terapia nell’iperteso vasculopatico 
 Demetrio Guarnaccia

13.30-14.00 Discussione interattiva

14.00-15.00 Light Lunch

15.00-15.30 Ipertensione: ruolo della terapia di associazione
 Franco Guarnaccia

15.30-16.00 Discussione interattiva

16.00-17.00 Costruzione interattiva di casi clinici
 Demetrio Guarnaccia, Franco Guarnaccia,
 Francesco Piemonte, Giosuè Santoro

17.00-18.00 Discussione interattiva

18.00-18.15 Procedure ECM: questionario di valutazione
 e di apprendimento

18.15-18.45 Conclusione dei lavori


