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Gruppo Italiano Diabete in Armonia

9° Corso di Educazione Terapeutica
finalizzato all'accettazione e alla corretta gestione
del diabete alla luce delle nuove tecnologie

Campo Scuola per Adulti con diabete di tipo 1

Organizzato dal Coordinamento Associazioni pazienti diabetici Campania
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Partenza per il campo

Accoglienza e compilazione guestionario

Saluto FAND e Presentazione del percorso
F. Anastasio

Presentazione del team di specialisti medici
M. Petrizzo, V. Di Blasi, E. De Feo

Focus su: ‘Come faccio l'insulina?’
E. De Feo

Focus su: ‘Come controllo la mia glicemia?’
M. Petrizzo

Focus su: ‘Quali nuove tecnologie mi aiuteranno a gestire la mia terapia?’
V. Di Blasi

Discussione in plenaria

Come mangio?
C. Giordano

Discussione in plenaria con l'intero team di esperti

Cena in hotel

Dopo cena incontro riassuntivo dei temi trattati in giornata
C. Parmentola, S. Marchese

I et

Colazione in hotel

Passeggiata formativa: esperienza di attivita fisica con I'esperto
C. Giordano

Break

Come funziona e come assimilo l'insulina?

Come funziona l'insulina: Discussione in plenaria con l'intero team di esperti
M. Petrizzo, V. Di Blasi, E. De Feo

Pranzo in hotel

Ripresa dei lavori

Come assimilo I'insulina: Discussione in plenaria con l'intero team di esperti
M. Petrizzo, V. Di Blasi, E. De Feo

Cena in hotel

Dopo cena incontro riassuntivo dei temi trattati in giornata
C. Parmentola, S. Marchese

Colazione in hotel

Come consumo, relazione con attivita fisica

Discussione in plenaria con l'intero team di esperti
M. Petrizzo, V. Di Blasi, E. De Feo, C. Parmentola, S. Marchese, C. Giordano

Discussione in plenaria con l'intero team di esperti
Come faccio per migliorare il mio outcome?

Conclusioni del percorso educativo
F. Anastasio



