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ISCRIZIONE
La partecipazione ai lavori è a numero chiuso. 

CREDITI ECM
Delos Communication srl provider Age.Na.S n° 456, accreditato il corso n° 351692 per n° 50 
partecipanti attribuendo all'evento n° 6 Crediti Formativi ECM.
Specializzazioni accreditate: 
MEDICO CHIRURGO - Cardiologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina Generale (Medici di famiglia) 

REGISTRAZIONE PRESENZE
La presenza in aula è obbligatoria ai fini dell’acquisizione dei crediti e varrà rilevata all’ingresso ed 
all’uscita.

ATTESTATO ECM
L’attestato di frequenza ECM, avendo valenza legale per l’attribuzione dei crediti assegnati 
all’evento, verrà rilasciato esclusivamente previa verifica presenza del 100% delle ore di 
formazione e il superamento dell’esame finale.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Linee Guida – Protocolli - Procedure

con il contributo non condizionante di:

INFO GENERALI



L’insufficienza cardiaca rappresenta oggi la più frequente causa medica di 
ospedalizzazione e di mortalità seconda solo a quella del cancro del polmone.

Per combattere più efficacemente questa grave epidemia, lo strumento più 
efficace è l’identificazione e la correzione dei principali fattori di rischio che 
implicitamente, in modo diretto o indiretto, sono coinvolti nella genesi dello 
scompenso e che secondo le Linee Guida statunitensi configurano lo “Stadio 
A” dell’insufficienza cardiaca.

Tra questi occupano una posizione di primo piano l’ipertensione arteriosa e la 
cardiopatia ischemica, quest’ultima fortemente determinata, nella 
sua comparsa e nella sua severità, in particolare, oltre che dal fumo e dal 
diabete, dall’ipercolesterolemia.

Il trattamento adeguato dell’ipertensione arteriosa e dell’ipercolesterolemia, 
rappresenta, pertanto, la strategia vincente in grado di ridurre l’incidenza 
di nuovi casi di scompenso cardiaco e di prevenire il progressivo 
deterioramento emodinamico in quelli già emersi sul piano clinico.

La comorbidità più frequente in tali pazienti è la BPCO. Le terapie da adottare 
devono essere attentamente valutate per evitare interferenze che possono 
alla fine peggiorare il quadro clinico del paziente. E’ importante anche 
l’appropriatezza prescrittiva anche alla luce della nota 99.

In questo evento scientifico vengono definite le più razionali strategie 
terapeutiche dell’ipertensione e della dislipidemia e della BPCO quando 
presente come comorbidità.
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08.00 – 08.15 Registrazione dei partecipanti

COFFEE BREAK

Cenni introduttivi ed obiettivi del corso
F. Guarnaccia - G. Santoro

Discussione interattiva
F. Guarnaccia - G. Santoro

Discussione interattiva tra partecipanti e docenti
F. Guarnaccia - G. Santoro

Conclusioni, take-home message e Pratiche ECM
F. Guarnaccia - G. Santoro

BPCO alla luce della nota 99
G. Ferrigno

Il trattamento dell’ipertensione arteriosa oggi: 
ruolo delle terapie di associazione
G. Santoro

Il trattamento delle dislipidemie oggi:  
appropriatezza terapeutica
F. Guarnaccia

10.00 – 11.00

11.00 – 11.30

09.00 - 10.00 

08.15 - 09.00

11.30 – 11.45

11.45 - 12.45

12.45 - 13.45

13.45 - 14.15


