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COORDINAMENTO DELLE
ASSOCIAZIONI DEI PAZIENTI DIABETICI

DELLA CAMPANIA

CON IL PATROCINIO DI 

ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI

REGIONE CAMPANIA



GIORNATA MONDIALE
delDIABETE2022

La Giornata Mondiale del Diabete è da sempre 
fondamentale momento di incontro con la popolazio-
ne, occasione di informazione e divulgazione all’inse-
gna della prevenzione della malattia diabetica.

Per contrastare il trend costantemente in crescita 
sia del diabete che delle condizioni di sovrappeso e 
obesità che contraddistinguono la nostra regione a 
partire dalle fasce d’età giovanili una delle principali 
armi che abbiamo è la comunicazione. 

Fare in modo che le persone acquisiscano sempre 
più conoscenza sui fattori di rischio delle malattie 
metaboliche e delle loro complicanze, sugli strumenti 
in loro possesso per prevenirle, promuovendo stili di 
vita sani e periodici controlli medici.

Informare, ovvero fornire alle persone gli strumenti 
necessari per conoscere meglio il diabete e tutti i 
fattori di rischio predisponenti al fine di evitarlo o di 
gestirlo con le miglior abilità personali possibili: questo 
il compito di un team diabetologico chiamato alla 
prevenzione oltre che alla cura del diabete.

Occhio al giro vita : può allungarti la vita!
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